
 

Шаги для получения услуги в клинике «ГлазЦентр-Тюмень» 
 

01. Записаться на операцию по телефону, который указан в памятке, предоставленной после 
консультации. 
 

02.  Пройти лабораторные и диагностические исследования. 
Анализы начинайте сдавать, когда известна дата операции, чтобы к моменту операции они не были 
просрочены. Срок годности анализов с момента его сдачи указан в скобках. 

 ОАК с лейкоформулой (до 30 дней); 
 СОЭ (скорость оседания эритроцитов) (до 30 дней); 
 Коагулограмма (время свертываемости, время кровотечения) (14 дней); 
 Сахар крови (до 30 дней); 
 ОАМ (до 30 дней); 
 Кал на гельминтов (до 30 дней); 
 ЭДС (RW) (сифилис) (до 21 дня); 
 Маркеры гепатита В, С (до 6 месяцев); 
 ВИЧ (до 6 месяцев); 
 Заключение ЭКГ (приложить пленку) (до 30 дней); 
 Флюорография (действительно 1 год); 
 Справка стоматолога о проведенной санации ротовой полости (до 30 дней); 
 Заключение терапевта (до 30 дней). 

 

По показаниям дополнительно: 
 Заключение эндокринолога (при сахарном диабете) (1 месяц); 
 Консультация кардиолога (1 месяц); 
 Консультация онколога (1 месяц); 
 Заключение инфекциониста (при диагнозе гепатит В,С, сифилис, ВИЧ) (1 месяц); 
 Консультация ЛОРа (действительно 1 месяц); 
 Все перечисленные анализы Вы должны иметь у себя на руках в день вашего приезда на 

операцию. 
 

Все перечисленные анализы Вы должны иметь у себя на руках в день вашего приезда на операцию. 
 

03. Прислать результаты анализов менеджеру клиники «ГлазЦентр» на Whatsapp по номеру, 
который указан в памятке, предоставленной после консультации. 
 

ВАЖНО! Пациент допускается к операции, если по результатам анализов нет противопоказаний. 
 

04. По необходимости организуется трансфер для пациентов до клиники и обратно. Стоимость 
трансфера уточняйте у менеджера по телефону, указанному в памятке, предоставленной после 
консультации. 
 

05. По желанию возможно размещение в гостинице в 2х и 3х местных номерах. 
 

06. Пройти дообследование в клинике. Стоимость 2500 руб. 
 

07. Операция проводится в клинике «ГлазЦентр-Тюмень» по адресу г. Тюмень, Червишевский тракт 
д.2. Операция проводится амбулаторно с пребыванием в клинике несколько часов.  
 

08. Необходимо при себе иметь: 
 документ, удостоверяющий личность (паспорт), СНИЛС для больничного листа; 
 результаты анализов и заключение врачей с печатью и подписью; 
 чистую сменную обувь (тапочки) 
 чистый халат или спортивный костюм; 

 

ВАЖНО! В случае отсутствия каких-либо анализов, документов или наличия каких-либо отклонений, в 
проведении операции может быть отказано. 

 

https://yandex.ru/search/?text=Whatsapp&clid=12035834-630&suggest_reqid=6425824991113816294680349156549&win=709&lr=195&msp=1

